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Pengenalan 

2 

● Pelajari isu asas keselamatan jalan raya untuk lindungi diri anda dan 
pengguna motosikal. 

● Mencetuskan idea kempen kesedaran keselamatan jalan raya untuk 
pengguna motosikal. 

● Terbuka kepada semua pelajar sekolah menengah nasional di Malaysia 
 
📅 Tarikh Pertandingan: 6 Okt – 2 Nov  
🏆Pengumuman pemenang: 21 Nov 

Objektif Pertandingan 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Gambaran 
Keseluruhan 

● Pertandingan ini 
tentang apa? 

Apa kandungan Pek Pertandingan ini? 
 
 

Pembelajaran 
● Cabaran keselamatan 

jalan raya buat 
penunggang motosikal 

● Strategi mengurus 
risiko 

Pertandingan  
● Bagaimana 

menyertai? 
● Contoh Kempen 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Apa Makna Pengangkutan Bagi Anda? 

Bagi ramai remaja Malaysia, motosikal = kebebasan, berdikari dan bersosial. 
 
Tetapi, kebebasan datang dengan risiko. 
 
 
❓ Bagaimana motosikal membantu anda lebih berdikari dan 
mengurus kehidupan seharian? 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Kisah Amir* 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Sebelum Kemalangan 
 
Kehidupan seharian Amir: 
● Menunggang motor ke sekolah 
● Berjumpa Kawan 
● Kerja Sambilan 
 

Selepas Kemalangan 
 
Kemalangan mengubah kehidupan 
Amir: 
● Tidak dapat pergi ke sekolah 
● Kos Kewangan 
● Keluarga risau 

 
Kisah Amir bukan kisah yang asing 

*watak fiksyen 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Orang muda (16–25) adalah kumpulan paling 
berisiko. 

Motosikal menyumbang lebih daripada 60% 
kematian jalan raya di Malaysia (MIROS, 2023). 

Situasi harian yang meningkatkan risiko: 
● Lambat → memecut. 
● Bermain telefon → hilang fokus. 
● “Dekat je” → tak pakai helmet. 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Kos Kemalangan 
Kemalangan bukan hanya melibatkan kewangan. 

Kewangan  
Baiki motosikal,  
bil hospital 

Sosial  
Tidak hadir ke sekolah, 
terasing daripada 
kawan 

Emosi  
Stres, trauma 
kepada keluarga 

Fizikal  
Kecederaan, masa yang 
lama untuk pulih 

❓Bagaimana kemalangan boleh mengubah hidup seseorang? 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Cara untuk menguruskan risiko jalan raya 

Kita tidak boleh mengawal semua benda yang berlaku di atas jalan 
raya, tetapi kita boleh mengurus risikonya. Terdapat empat cara 

untuk mengurus risiko: 

Menerima

Mengelakkan

Mengurangkan

Memindahkan
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Cara untuk menguruskan risiko jalan raya 
 

Bayangkan: 
 

Anda sedang bersiap untuk menunggang motosikal ke 
sekolah, tetapi tiba-tiba hujan turun dengan lebat. Jalan 

kelihatan licin dan penglihatan menjadi kabur. 
 

Apa yang akan anda lakukan seterusnya?? 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Menerima Risiko 

Anda menerima risiko yang 
mungkin berlaku di atas jalan. 
 
Contohnya, menunggang motosikal 
walaupun hujan tetapi lebih 
berhati-hati.
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Mengelakkan Risiko 

Anda menjauhkan diri 
daripada sesuatu yang 
berisiko. 
 
Contohnya, menggunakan bas 
dan bukan motosikal ketika hujan.
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Mengurangkan Risiko 

Anda mengambil langkah untuk 
menjadikan sesuatu lebih selamat. 
 
Contohnya, pastikan tayar ada 
cengkaman, pakai baju hujan, dan 
tunggu di tempat teduh jika hujan 
terlalu lebat.
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Mengalihkan Risiko 

Anda memindahkan tanggungjawab 
kerugian kewangan kepada pihak 
lain. 
 
Contohnya, membeli insurans supaya  
syarikat tersebut dapat membantu 
membuat bayaran jika terlibat dalam 
kemalangan.

Tetapi ingat: insurans hanya menampung kos. Kemalangan itu sendiri — kecederaan, 
stres, dan masa yang hilang — tetap akan memberi kesan kepada anda. Kekal selamat 
sentiasa pilihan yang lebih baik. 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Intipati Utama 

Penting untuk memahami dan mengurus 
risiko untuk menjadikan jalan raya lebih 
selamat untuk diri sendiri dan orang lain. 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Pelajar sebagai Agen Perubahan 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Bagaimana anda boleh menginspirasikan rakan sebaya untuk kekal 
selamat di atas jalan raya? 

 
Mencetuskan idea kempen untuk rakan-rakan anda dan  

berpeluang menangi hadiah wang tunai. 

Peranan Anda 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Kajian 
Kenal pasti isu utama keselamatan jalan raya 
motorsikal  di komuniti anda seperti keadaan jalan 
raya, trafik atau tabiat pengguna motorsikal. 

Langkah 1

Rancang 
Hasilkan idea kempen keselamatan motorsikal yang 
meyakinkan & sesuai untuk rakan sebaya. Gunakan 
kreativiti anda untuk merancang kempen ini. 

Langkah 2

Hantar 
Hantar idea kempen anda sebelum tarikh tutup. Anda 
berpeluang untuk menangi hadiah wang tunai untuk 
menjalankan kempen keselamatan motorsikal anda!! 

Langkah 3
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Contoh

Video dan pos di 
media sosial 

Poster, komik, 
atau infografik 

Mural 
keselamatan 

jalan raya 

Program 
bersama 

rakan-rakan 

Persembahan 
sekolah 

Kerjasama bersama 
guru atau ketua 

komuniti 

Dan pelbagai lagi 
idea kreatif!
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Sertai Sekarang! 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Terima Kasih! 
Disokong oleh 


